
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Мартинюк Уляна Любомирівна  

Портфоліо вчителя 

Рогатинська 
гімназія 

Загальні відомості 
1. Прізвище, ім’я, по батькові                              Мартинюк Уляна Любомирівна 

2. Дата народження                                               01.04.1970 

3. Освіта                                                                  повна вища 

4. Який навчальний заклад закінчив  

 Івано-Франківський державний педагогічний інститут імені Василя Стефаника 1992 

               Прикарпатський університет імені Василя Стефаника    1996 
5. Спеціальність за дипломом      Російська мова і література 

                                                        Українська мова і література       

6.Кваліфікація за дипломом   Вчитель російської мови і літератури 

                                                  Вчитель української мови і літератури 
7. Диплом:  з відзнакою  УВ  № 974348, з відзнакою  ЛП  ВЕ № 000164  

Електронна адреса  Ulmartynyuk@gmail  



Службові відомості 

9. Посада  Учитель української мови та літератури Рогатинської гімназії  імені Володимира 

Великого                                                               

10. Проблема з предмета, над якою працює.  

Реалізація принципів особистісно орієнтованого навчання на уроках української мови та 

літератури 
11. Які предмети і у яких класах викладає 

2007-2008 н.р. Українська мова і література, 3-А, 3-Б, 6-Б, українська мова, 6-А 

2008-2009 н.р. Українська мова і література, 4-А, 4-Б, 7-Б, українська мова, 7-А 

2009-2010 н.р. Українська мова і література, 1 клас, 5-А, 5-Б. 

2010-2011 н.р. . Українська мова і література, 2 клас, 6-А, 6-Б. 

2011-2012 н.р. Українська мова і література, 3 клас, 7-А, 7-Б, світова література, 1 клас. 

12. Позакласна робота з предмета 

13. Класне керівництво  

14. Інформація про проведення відкритих уроків (Рік, дата, П.І.Б. вчителя, предмет, тема уроку)  

2011-2012 н.р. Українська література.7-А клас. Зображення «цілісної людини»: в єдності 

біологічного, духовного, соціального у романі В. Підмогильного «Місто». Світова література.1 клас. 

Олександр Сергійович Пушкін – видатний російський поет, шанувальник народної казки. 

2010-2011 н.р. Українська мова. 2 клас. Підсумковий урок за темою «Прикметник». 

2009-2010 н.р. Українська мова. 1 клас. Лексичне значення слова. Ознайомлення з тлумачним та 

перекладним словниками. 

2008-2009 н.р. Українська література. 4-Б клас. Осип Назарук. «Роксоляна» Обставини історичної 

доби 16 століття. 

2007-2008р. Українська література. 6-Б клас. Іван Франко – титан духу. 

2006-2007н.р. Українська література. Література рідного краю. Поетична творчість Ганни 

Сандалович.  

Українська література. 2-А клас. Поетична творчість Олександра Болехівського. 

Українська література.11 клас. Обласний етап конкурсу «Вчитель року - 2007». Життєвий і творчий 

шлях Олеся Гончара.   

Практика слухачів курсів ОІППО. Українська література. 2-Б клас. Василь Голобородько. «Лелека». 

15. Інформація про відвідані уроки (Рік, дата, П.І.Б. вчителя, предмет, тема уроку).  

2006-2007 н.р. 
 Українська література. 6-Б клас. Скарбовська Г.Я. Життя і творчість Івана Франка.  

Українська мова. 3-Б клас. Воловчак Г.Б. Дієприслівник. Повторення та узагальнення вивченого. 

Українська мова 1 клас. Колбаснікова Г.В. Зв’язне мовлення. Особливості побудови тексту-роздуму.  

Зарубіжна література. 5-А клас. Гаврись Г.Я. Собор Паризької Богоматері та його роль у романі 

В.Гюго. 

Англійська мова. 1 клас. Білоус Н.П. Сім’я. Професії моїх батьків. 

Англійська мова. 2-А клас. Окрепка Р.Г. Мій брат (сестра). Особливості вживання теперішнього 

тривалого часу. 

Англійська мова. 2-А клас. Боднарук О.П. Робочий день моїх батьків. 

Німецька мова. 7-А клас. Маховська Л.О. Прийменники, які вимагають родового відмінка. 

Всесвітня історія. 3-А клас. Городецька Н.М. Матеріальний світ середньовічної людини. 

Правознавство. 4-А клас. Яновський Б.А. Міжнародні стандарти в галузі прав людини. 

Економіка. 6-Б.Бабій І.О. Взаємодія попиту і пропозиції.  

2007-2008н.р.  
Всесвітня історія. 5-А клас. Доронюк І.В. Термідоріанський режим. 

Правознавство. 7 клас. Яновський Б.А. Сімейне право. 

Англійська мова. 4-А клас. Окрепка Р.Г. Проведення вільного часу.  1 клас. Боднарук О.П. Моя сім’я. 

Риси характеру моїх батьків. 2 клас. Білоус Н.П. Сімейні стосунки. 7 клас. Савчин О.Д. Гімназія – 

школа майбутнього. 4-А клас. Черевата З.П. Мови світу. Важливість вивчення іноземних мов. 

Англійська мова як мова програмного забезпечення.  

Образотворче мистецтво. 3-Б клас. «Умій побачити красу…» 

Українська література. 1-Б клас. Колбаснікова Г.В. Микола Магера. «Мати Божа», «Зелені паляниці». 

Українська література. 7-Б клас. Скарбовська Г.Я. Незабутні сторінки роману Ю.Яновського 

«Вершники»: «Подвійне коло», «Шаланда в морі». 

Українська література. 4-А клас. Воловчак Г.Б. «Журба» - перлина української лірики. 



Українська література. 2 клас. Колбаснікова Г.В. Ідея необхідності повернення людині історичної 

пам’яті у поемі Миколи Вороного «Євшан-зілля». 

2008-2009 н.р. 
Англійська мова. 5-А клас. Черевата З.П. Конституція України. Канада. Від моря до моря. 

Англійська мова. 3 клас. Білоус Н.П. Моя щоденна їжа. 7-Б клас. Подорожі й туризм. На митниці. 

Хімія. 4-А клас. Климців О.Б. Кислоти: фізичні властивості, поширеність у  природі, виявлення, 

використання. Заходи безпеки під час роботи з кислотами. Основні види неорганічних сполук. 

Фізична культура. 2-А клас Жирий Р.Я. Волейбол. 

Географія. 2-А клас. Бродіна В.В. Озера та штучні водойми. 

Всесвітня історія. 5-А клас. Городецька Н.М. Сполучені штати Америки в 1914-1917рр.  

Українська література. 1 клас. Скарбовська Г.Я. Картини довколишнього світу в поезіях Тараса 

Шевченка. 

Українська література. 3 клас. Колбаснікова Г.В. Людська доброта і жорстокість, милосердя і 

справжня турбота про природу у творі Євгена Гуцала «Сім’я дикої качки».   

2009-2010 н.р. 
Англійська мова. 5-А клас. Окрепка Р.Г. Майбутнє Європейського Союзу.  4 клас. Грошові операції. 

Англійська мова. 3-А клас. Боднарук О.П. Їжа. Улюблені страви. У бібліотеці. Пасивний стан дієслів. 

Економіка. 6-А клас. Бабій І.О. Раціональна поведінка споживача. 

 Географія. 6-б клас. Бабій І.О. Китай: феномен економічного успіху. 

Українська література. 6-А клас. Воловчак Г.Б.  Василь Стефаник. Новела «Камінний хрест». 

Трагедія переселення галицьких селян до Канади. 

Історія України. 7-Б клас Яновський Б.А. Радянізація західних областей  України (1945-1953рр). 

Всесвітня історія. 6-А клас. Городецька Н.М. Сполучені штати Америки в 20-30-х роках 20 ст.  

Зарубіжна література. 4 клас. Гаврись Г.Я. В.Шекспір. «Гамлет». Проблема морального вибору. 

Українська література. 3-Б клас. Колбаснікова Г.В. Тарас Григорович Шевченко. Життєпис поета. 

«Мені тринадцятий минало». Мотив усеперемагаючого життєлюбства, доброти, любові. 

Українська література. 2 клас. Скарбовська Г.Я. Осмислення понять безсмертя, добра, вічності та 

краси на землі (за твором В.Близнеця «Звук павутинки»)  

2010-2011 н.р. 
Українська література. 1-А клас. Скарбовська Г.Я. Образ Лиса, риси його характеру в казці Івана 

франка «Фарбований Лис». 

Українська мова. 5 клас. Колбаснікова Г.В. Складносурядне речення, його будова і засоби зв’язку в 

ньому. Смислові зв’язки між частинами складносурядного речення. Розділові знаки між ними. 

Узагальнення теми. 

Фізична культура. 1-Б клас. Трушак Є.С. Кросова підготовка. 

Фізична культура. 1-А клас. Жирий Р.Я. Колове тренування. Розвиток сили та гнучкості. 

Фізика. 6-Б клас. Погурало Є.С. Рух тіла, кинутого горизонтально.  Механіка й інші науки. Внесок 

українських вчених у розвиток механіки. 

 Музичне мистецтво. 3 клас. Зварчук Я.М. Жанрова палітра музичного мистецтва. 

Всесвітня історія. 7-А клас. Доронюк І.В. Угорщина в другій половині 20 та на початку 21 століття. 

Всесвітня історія. 4-А клас. Доронюк І.В. Франція у 17 столітті. 

Українська література. 4-Б клас. Колбаснікова Г.В. М.Коцюбинський. «Дорогою ціною». 

Пригодницький романтичний сюжет повісті. 

Українська література. 1-Б клас. Скарбовська Г.Я. У віночок Кобзареві. 

Світова література. 3 клас. Гаврись Г.Я. Своєрідність вирішення проблеми батьків і дітей. Джеймс 

Олдридж. «Останній дюйм». 

Українська література. 7-А клас. Воловчак Г.Б. Музична розмаїта країна поезій Дмитра Павличка.  

2011-2012 н.р.  
Всесвітня історія. 5-А клас. Доронюк І.В. Крах імперії Наполеона І. Віденський конгрес. 

Історія України. 7-А клас. Яновський Б.А. Повторення вивченого. Давня історія України. Підготовка 

до ЗНО. 

Світова література. 6-А клас. Гаврись Г.Я. Урок позакласного читання. Гі де Мопасан. Новела 

«Місячне сяйво». Відродження душі головного героя 

Музичне мистецтво. 4 клас. Зварчук Я.М. Походження і розвиток рок-музики. 

Світова література. 5-А клас. Мединська В.О. Із літератури 18 ст. Просвітництво. Вольтер. 

«Простак».   

Алгебра. 6-Б клас. Стасів М.Р. Графічне розв’язування рівнянь.  



Фізика. 3 клас. Чопик В.М.  Взаємодія тіл. Сила - - міра взаємодії. Енергія. 

Фізика. 5-Б клас. Костюк Л.М. Закон Ома. Опір. Розв’язування задач. Підготовка до контрольної 

роботи. 

Математика. 2-А клас. Пахолюк С.С. Відношення. Властивості відношення. 

Англійська мова. 3 клас. Ольвач Н.В. Визначні події в житті людини. Порівняння культур. 

Фізична культура. 1 клас. Трушак Є.С. Гімнастика. 

Інформатика. 5-Б клас. Чопик В.М. Мова HTML.  

16. Інформація про участь в гімназійних заходах (засіданнях МК, педрадах, конференціях, конкурсах, 

виставках, предметних тижнях і т.д. - вказати рік, дату, назву заходу, форму участі)  

2011-2012 н.р. Педагогічна рада. Виховання поваги до духовних скарбів людства та українського 

народу на уроках світової літератури. 

Конференція до Дня української писемності, присвячена 200-річчю від дня народження Маркіяна 

Шашкевича. 

2010-2011 н.р. Педагогічна рада. Формування життєвих компетентностей учнів на уроках української 

мови та літератури. 

Круглий стіл «Майбутнє науки починається сьогодні». 

2009-2010 н.р. Участь у презентації ювілейної книги, присвяченої 100-річчю Рогатинської гімназії. 

2008-2009 н.р. Конференція, присвячена 130-річчю від дня народження Михайла Галущинського. 

2007-2008 н.р. Поїздка в с. Красносільці Збаразького району на батьківщину мецената гімназії Івана 

Телев’яка. 

Навчання на курсах «Інтерколегія». 

2006-2007 н.р. Конференція, присвячена 85-річчю від дня народження о. І. Музички. 

                         Святкування з нагоди посвячення філософсько-богословського корпусу УКУ. 

                          Конференція, присвячена 100-річному ювілею Рогатинської гімназії. 

2005-2006 н.р. Участь у презентації книги «Свято душі твоєї» 

17. Інформація про участь у конкурсах професійної майстерності  

2002 рік. І місце в районному етапі конкурсу «Вчитель року», участь в обласному етапі.  

2007 рік. І місце в районному етапі конкурсу «Вчитель року», лауреат обласного етапу конкурсу. 

18. Інформація про участь у районних, обласних заходах (засіданнях МО, конференціях, семінарах,  

відвідування уроків колег із інших шкіл - вказати рік, дату, тип заходу, місце проведення, тему 

заходу) 

2011-2012 н. рік. Науково-практична конференція «Обдарована дитина: пошук, навчання, розвиток». 

Робота в журі ІІІ етапу Міжнародного конкурсу з української мови імені Петра Яцика. 

2010 -2011 н.рік. Робота в журі ІІІ етапу Міжнародного конкурсу з української мови імені Петра 

Яцика. 

Районний семінар заступників директорів загальноосвітніх навчальних закладів «Основи наукової 

діяльності як складова формування креативної культури гімназистів» 

 Районний семінар працівників бібліотек, присвячений ювілею Ярослава Осмомисла. 

2009 -2010 н.р 
Літературні читання  на базі Луцького обласного відділення МАН. 

Робота в журі ІІІ етапу Міжнародного конкурсу з української мови імені Петра Яцика. 

2008-2009 н.р. 
Обласний семінар директорів закладів нового типу «Управлінський супровід моніторингу навчально-

виховного процесу». 

Всеукраїнська конференція «Особистісно орієнтоване навчання і виховання в умовах інноваційного 

навчального закладу»         (м. Сміла). 

Всеукраїнська конференція «Управління інноваційною діяльністю в умовах сучасного навчального 

закладу» (м. Кременчук). 

2007-2008 н.р. Районний семінар директорів «Виховання духовної культури гімназистів засобами 

уроку та позакласного заходу». 

19. Інформація про результативність виступу учнів  у предметних олімпіадах (рік, кількість 

учасників, класи, зайняті призові місця) у формі таблиці 

Рік ІІ етап ІІІ етап 

2011-2012 І місце   Гарбуз Галина            7-Б 

ІІ місце  Коцюбка Наталія      7-А 

ІІ місце   Гарбуз Ірина          3 клас 

ІІІ місце      Гарбуз Галина  7-Б 



2010-2011 І місце    Гарбуз Галина        6-Б 

ІІ місце  Коцюбка Наталія    7-А 

ІІІ  місце      Гарбуз Галина  6-Б 

2009-2010 І місце     Гарбуз Галина  5-Б ІІ місце      Гарбуз Галина    5-Б 

2008-2009 І місце     Януш Зоряна     7-А 

І місце      Гарбуз Галина   4-Б 

ІІ місце   Януш Зоряна         7-А 

ІІІ місце   Гарбуз Галина       4-Б 

2008-2007 І місце      Януш Зоряна     6-А 

ІІІ місце    Ступніцька Катерина 6-Б 

ІІІ місце    Януш Зоряна         7-А 

2006-2007 І місце      Януш Зоряна     5-А 

  

ІІІ місце конкурс імені Петра Яцика, 

участь у 4 етапі 

2005-2006 І місце      Януш Зоряна     4-А ІІІ місце      Януш Зоряна         4-А 

2004-2005 І місце Островська Марія      7-А ІІ місце Островська Марія     7-А 

2003-2004 І місце Островська Марія      7-А ІІІ місце Островська Марія      7-А 

20. Інформація про результативність виступу учнів у конкурсі  - захисті науково – дослідницьких 

робіт МАН у формі таблиці 

21. Результати  ЗНО у формі таблиці 

2008 – 2009 н.р. 

Бали 12 11 10 9 8 7 6 

Кількість 

учнів 

2 9 11 7 5 1 1 

22. Публікації у фаховій та періодичній пресі 

«Якщо потрібно для України…» (матеріали до уроку української літератури). Ідеї. Пошуки. Знахідки. 

№ 1 

В. Королів – Старий. Світ фантастичних істот у казці «Хуха  - моховинка» (матеріали до уроку). Ідеї. 

Пошуки. Знахідки. № 5  

Життєвий і творчий шлях Олеся Гончара. (Урок української літератури. 11 клас). Ідеї. Пошуки. 

Знахідки. 2007. 

 І вічна слова таїна… Рефлексія з досвіду роботи. Освітянське слово. № 37-38. 11 листопада 2011р. 

23. Підвищення кваліфікації (назва навчального закладу/установи, період навчання, тематика 

підвищення кваліфікації, 

 № свідоцтва, тема докурсового завдання)  

      20 лютого – 17 березня 2006р. Підвищення кваліфікації за категорією «Директор, заступник 

директора школи, вчитель української мови та літератури, керівник гуртка з предмета». Докурсове 

завдання  «Організація науково-методичної роботи в загальноосвітніх навчальних закладах». 

      16 травня – 22 листопада 2011р. Підвищення кваліфікації за категорією «Учитель української 

мови та літератури, керівник гуртка з предметів» (за дистанційною формою навчання). Докурсове 

завдання «Вивчення творчості Василя Стуса в шкільному курсі літератури». 

      08 грудня 2001р. підвищення кваліфікації за категорією «Вчитель світової літератури, керівник 

гуртка з предмета»  

(за екстернатною формою). Докурсове завдання «Розвиток творчих здібностей учнів на уроках 

світової літератури». 

24. Проходження атестації (дата, результати атестації) 

      2007 р. Підтверджено кваліфікаційну категорію спеціаліст вищої категорії, присвоєно педагогічне 

звання «вчитель - методист». 

      2002 р. Присвоєно кваліфікаційну категорію спеціаліст вищої категорії.    

      1997 р. Присвоєно кваліфікаційну категорію спеціаліст першої категорії.    

25. Заохочення, нагороди, почесні звання  

Грамота управління освіти і науки Івано-Франківської обласної адміністрації (наказ від 

13.07.2004 року № 254). 

Грамота управління освіти і науки Івано-Франківської обласної адміністрації (наказ від 

08.05.2008 року № 227). 

 Грамота управління освіти і науки Івано-Франківської обласної адміністрації (наказ від 

25.09.2008 року № 441)  

Грамота управління освіти і науки Івано-Франківської обласної адміністрації (наказ від 

06.04.2009 року № 171)  



Грамота управління освіти і науки Івано-Франківської обласної адміністрації (наказ від 

09.04.2010 року № 259)  

Грамота управління освіти і науки Івано-Франківської обласної адміністрації (наказ від 

01.04.2011 року № 245)  

Грамота управління освіти і науки Івано-Франківської обласної адміністрації (наказ від 

27.09.2011 року № 567) 
26. Документи і матеріали із досвіду роботи, розроблені вчителем (додатки) 



 


